
Vaccination contre la COVID-19 : qu'avons-nous appris et que 
pouvons-nous faire de plus pour remédier à l'inégalité vaccinale en 
Afrique et au Moyen-Orient ?

Fiche technique pour la vaccination contre la COVID-19

Pour plus d'informations, rendez-vous sur www.touchinfectiousdiseases.com

http://www.touchinfectiousdiseases.com/


Revenu élevé 73 %
Faible revenu 35 %

L'inégalité vaccinale contre la COVID-19 en AfriqueAFRIQUE

1 Les taux de vaccination varient considérablement en Afrique1 3 Obstacles à l'équité vaccinale4-6

2 Le coût et l'accessibilité des vaccins varient
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Idées fausses sur les vaccins

Faiblesse des systèmes de santé

(Données de juin 2023)
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Vaccination* par revenu du pays2 :

États-Unis Botswana Ghana Madagascar
*Au moins une dose de vaccin contre la COVID-19 ; †En pourcentage des dépenses de santé actuelles.

0,1 % 1,6 % 7,2 % 26,2 %

Coût de la vaccination de 40 % de la population3†
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Que pouvez-vous faire pour remédier à l'inégalité ?

1 Votre rôle en tant que professionnel de la santé dans la vaccination7,8

2 Comment faire face à l'hésitation vaccinale ?

Instaurer la confiance9

« Les professionnels de la santé, en particulier ceux qui travaillent dans les communautés, restent les conseillers les plus fiables et 
ceux qui influencent le plus les décisions en matière de vaccination. »

Communication sur les 
avantages et les risques

Moment et espacement 
des doses

Observation des précautions 
et contre-indications

Administration 
des vaccins

Stockage et manipulation 
des vaccins

Gestion et signalement 
des effets secondaires

Préparer les conversations9,10

Écouter
et répondre aux questions 
sans porter de jugement

Poser
des questions pour mieux comprendre 
et corriger les informations erronées

Éduquer
Raconter des anecdotes de votre propre 
vie sur les avantages des vaccins pour en 
encourager l'utilisation

Revenir
Si vous n'avez pas la réponse, renseignez-vous 
et préparez-vous à nouveau à la question

« J'ai reçu le vaccin contre la COVID-19 et je n'ai eu aucune complication. 
Les risques de problèmes de santé liés à la COVID-19 sont beaucoup plus 

élevés que les risques liés au vaccin. »

« Je n'en sais pas assez sur les vaccins contre la COVID-19 pour prendre 
une décision éclairée. »

« Tous les vaccins contre la COVID-19 s'appuient sur les défenses naturelles 
de l'organisme pour développer en toute sécurité une immunité contre la 
maladie. Cela signifie que votre corps est prêt à combattre le virus, ce qui 

permet d'éviter une maladie grave ou la mort. »

AFRIQUE

PS

PS

« J'ai entendu dire que cela pouvait causer des 
problèmes de santé. Est-ce vrai ? »
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L'inégalité vaccinale contre la COVID-19 au Moyen-Orient MOYEN-ORIENT

1 Les taux de vaccination varient considérablement au Moyen-Orient11 3 Pourquoi l'inégalité vaccinale existe-t-elle ?12-17

2 Les taux de vaccination stagnent au Moyen-Orient11

(Données de juin 2023)
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4 L'inégalité vaccinale a des conséquences considérables18-21

Perception du public

Peur et manque de confiance dans le vaccin 
contre la COVID-19

Accessibilité

Distribution inégale des vaccins

Abordabilité

Un statut socio-économique inférieur ou 
l'appartenance à une minorité sont associés 
à des taux de vaccination plus faibles

Menace de 
nouveaux variants

Vagues 
récurrentes

Augmentation 
des infections

Empêche l'immunité 
collective

Prolongation 
de la pandémie

Augmente les écarts 
économiques

ÉAU 106 %

Bahreïn 84 %
Iran 74 %

Liban 50 %

Irak 25 %
Syrie 15 %
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Que pouvez-vous faire pour remédier à l'inégalité ?MOYEN-ORIENT

1 Stratégies utilisées dans la region MOAN22 2 Encourager l'utilisation des vaccins dans des groupes spécifiques23

Mobilité et
temps limités

Dans certains pays du Moyen-Orient, les femmes sont 
plus réticentes à l'égard des vaccins et leur taux de 

vaccination est plus faible

Apporter les vaccins 
dans les lieux 

fréquentés 
par les femmes

St
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Préférence culturelle 
pour les femmes PS

Promouvoir et mettre
en place des sites et
des plateformes de
vaccination réservés

aux femmesSo
ci

al

Peur des effets 
secondaires

Partager des histoires 
positives provenant 

de messagers de 
confiance

In
di

vi
du

el

Risque perçu plus faible

Souligner les risques 
de contracter la 

COVID-19 et utiliser des 
messages prosociaux

Engagement 
communautaire

Exploiter les coutumes 
sociales pour générer un 
comportement positif

Communication personnalisée 
sur les risques

Répondre aux idées fausses

Vaccination des pairs

Campagnes de vaccination 
utilisant les médias sociaux

Obstacle Intervention
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Nouveaux variants de la COVID-19 : comment rester en sécurité ?AFRIQUE ET MOYEN-ORIENT

1 Les nouveaux variants de la COVID-19 présentent des risques importants24–28

Émergence de 
mutants échappant 

au système 
immunitaire

Érosion de 
l'immunité 
préalable

Réintroduction 
de mesures de 

prévention

Augmentation 
des hospitalisations 

et des décès

Taux d'infection 
plus élevés

Augmentation de 
la transmissibilité

Accroissement de 
la pression sur les 

systèmes de santé

2 Le rôle des doses de rappel contre la COVID-191,29–31 3 Recommandations du SAGE de l'OMS* pour les doses de rappel32

Les doses de rappel renforcent l'efficacité 
du vaccin contre l'infection, la maladie 
symptomatique et les conséquences graves

*Principales recommandations pour l'administration de doses de rappel supplémentaires (au-delà de la première dose de rappel) ; 
†La limite d'âge doit être décidée par les pays ; ‡Il n'est pas recommandé d'inclure les vaccins dans les programmes de routine en 
raison de leur impact minime sur la santé publique et de leur faible rapport coût-efficacité dans la plupart des contextes.

Les doses de rappel offrent une protection 
contre les variants, même si elles ne sont 
pas spécifiques aux variants

En Afrique, 35 États membres 
offrent des doses de rappel

Au Moyen-Orient, environ 0,2 à 70,7 % des 
personnes ont reçu ≥1 dose de rappel

Groupes à usage prioritaire

Personnes âgées†, jeunes adultes 
présentant des comorbidités 
importantes, femmes enceintes , 
personnes immunodéprimées et 
travailleurs de santé de première ligne

Non recommandé systématiquement‡

ÉLEVÉ

MOYEN

FAIBLE
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Abréviations et références

Abréviations

ÉAU, Émirats arabes unis ; MOAN, Moyen-Orient et Afrique du Nord ; OMS, Organisation mondiale de la santé ;
PS, personnel de santé ; SAGE, Groupe stratégique consultatif d'experts sur la vaccination ; S/O, sans objet.
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